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MODULO 3: GESTIRE LE SFIDE DELLA COMUNICAZIONE IN CLASSE2

L’11° tappa del percorso...

COME MOTIVARE E ORIENTARE GLI STUDENTI - Ileana Maccari

1 - Come gestire le emozioni nella relazione educativa

2 - Come affrontare il conflitto in modo costruttivo

4 - Come comunicare con studenti BES e con difficoltà comportamentali

3 - Come motivare e orientare gli studenti



Materiali di approfondimento collegati all’ 11° incontro
ALLA RICERCA DEL PROPRIO IKIGAI:
Esegui questi esercizi senza fretta e in un momento e luogo tranquilli. (Fonte: Danilo Toneguzzi)

Esercizio 1: - Il Funerale Immaginario:
·Immagina di assistere al tuo funerale, in tarda età, e immagina ciò che vorresti fosse detto su di te
sulla tua vita. 
Scrivilo.

Esercizio: 2 - La tua eredità.
·Che tipo di impatto o eredità desideri lasciare nel mondo? Per cosa vorresti essere ricordato/a?
Scrivilo.

Esercizio: 3 - I tuoi valori.
·Rileggi ciò che hai scritto negli esercizi 1 e 2, e identifica 5 valori importanti per te.
Scrivili
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Materiali di approfondimento collegati all’ 11° incontro

Esercizio: 4 - Cosa ami fare?
·Quali sono tre attività che non ti stanchi mai di fare?
·Che cosa amavi dare quand’eri bambino/a?
·Se fossi sicuro/a di avere successo, cosa faresti?
Scrivilo.

Esercizio: 5 - Cosa sai fare bene?
·In cosa, da piccolo/a, ti dicevano che eri bravo/a?
·Finora, dove hai avuto i migliori risultati?
·In quali attività dai il meglio di te?
Scrivilo .

·
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Materiali di approfondimento collegati all’ 11° incontro

Esercizio: 6 - Di cosa ha bisogno il mondo?
·Cosa manca al mondo, secondo la tua sensibilità, per essere un mondo ideale?
·Quali attività potrebbero creare maggiori benefici nel futuro del mondo?
uali bisogni del mondo potrebbero essere soddisfatti da qualche tua qualità? 
Scrivilo.

Esercizio: 7 - Per cosa potresti essere pagato?
·In quale o quali professioni ti senti più a tuo agio?
·Quale o quali attitudini che non stai considerando potrebbero essere retribuite?
·Per quale o quali capacità un tuo amico sarebbe disposto a pagarti? 
Scrivilo.
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Materiali di approfondimento collegati all’ 11° incontro

Esercizio: 8 - Il progetto da sogno.
·Se tu avessi risorse finanziarie illimitate, quale progetto realizzeresti?
Scrivilo .

Esercizio: 9 - I tuoi modelli.
Chi ti ha ispirato nel passato, o ti ispira ancora oggi?
·Quale capacità, valore o realizzazione ammiri di quelle figure?
·Perché è così importante per te?
Scrivilo.
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BUON LAVORO!
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